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1938-ban született Budapesten 

Vegyészmérnöki oklevelének száma 16/1961. 

 

Első munkahelye az ELIDA Szappangyárban volt, ahol a krémgyártó üzem vezetőjeként 

kezdte munkásságát. 1963-tól tanársegéd, majd adjunktus a Felsőfokú Élelmiszeripari 

Technikumban, illetve a későbbi Élelmiszeripari Főiskolán. 1975-től adjunktus, majd az 

1995-ben bekövetkezett nyugdíjazásáig docens az Orvostovábbképző Intézet, illetve a 

későbbi átszervezések következtében Haynal Imre Egészségtudományi Egyetem 

Egészségügyi Főiskolai Karán, végül a Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Karának 

Dietetikai Tanszékén. Nyugdíjas docensként ugyanitt 2003-ig oktatott. 1982-ben a BME-n 

műszaki doktori oklevelet szerzett. Számos hazai és külföldi szimpózium illetve kongresszus 

előadója. Magyar, német angol és spanyol nyelvű publikációinak száma 65, közöttük 6 

főiskolai jegyzet. 1964-től a Magyar Élelmezésipari Tudományos Egyesület tagja. 

Nyugdíjazásáig a Magyar Táplálkozástudományi Társaság vezetőségi tagja, 1994-2001 között 

az Európai Unió által finanszírozott COST 82 program Management Comittee-jében 

Magyarországot képviselte. 

1981-ben és 1989-ben Kiváló Munkáért kitüntetés, 1986-ban a MÉTE Emlékplakett 

kitüntetés, 1994-ben a Magyar Táplálkozástudományi Társaság Sós József emlékérme, 1995-

ben Főigazgatói Dicséret.  


